
ADOLESCENCIA
CAMINO HACIA LA

UNIFICACIÓN



DE LA VIDA COMO FENÓMENO EN 
MÍ

A LA VIDA COMO FENÓMENO MÍO



4 DIMENSIONES

. Cognitiva

. Afectiva

. Volitivo conductual

. Espiritual

EDUCAMOS PARA EL 
DISCERNIMIENTO



LAS BÚSQUEDAS DEL 
ADOLESCENTE

. Búsqueda de identidad

. Búsqueda de pertenencia

. Búsqueda de la solidaridad

. Búsqueda de un proyecto



NUESTRA ESTRATEGIA

ACOMPAÑAR Y ORIENTAR



EJES TRANSVERSALES EN NUESTRO 
PROYECTO

. Educación Sexual

. Prevención del consumo problemático de drogas y alcohol

. Educación de la solidaridad

. Educación del consumo problemático



Exposición
Rafael Ibarzabal
. Director General del Colegio Jesús María de Montevideo 
. Director Nacional de AUDEC (Asociación Uruguaya de 
Educación Católica).

. Maestro, Posgrado en Diseño y Desarrollo Curricular.

.  Licenciado en Educación. 

.  Bachiller en Teología y Pastoral por el Instituto Diocesano de 
Teología y Pastoral de Bilbao.

. Anteriormente, Director de la formación práctica del 

Profesorado de Enseñanza General Básica de Bilbao (España) 
y Director del Departamento de Psicopedagogía.




